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PROCEDURA WEWNĘTRZNA BEZPIECZEŃSTWA NA TERENIE PLACÓWKI W ZWIĄZKU Z ZAGROŻENIEM COVID-19 OBOWIĄZUJĄCA OD 01.09.2021 R
SZKOŁA PODSTAWOWA IM. C. K. NORWIDA W  TRZESZCZANACH
Celem opracowania i wdrożenia procedur jest zapewnienie bezpieczeństwa dzieciom, rodzicom i pracownikom przebywającym w przestrzeni budynku Szkoły Podstawowej  w Trzeszczanach.
W obliczu zagrożeń psychicznych, na jakie narażone są dzieci i młodzież dbałość o bezpieczeństwo zdrowotne musi być rozsądnie godzona z dbałością o zdrowie psychiczne naszych uczniów.

Procedury obowiązujące w szkole obejmują następujące obszary:
I. Organizacja opieki 
II. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń 
III. Wyżywienie
IV. Postępowanie w przypadku podejrzenia zachorowania u ucznia lub pracownika szkoły

Ad. I  Organizacja opieki
1. Każdą grupą uczniów będzie się opiekował przyporządkowany do niej opiekun.
2. Rozkład dnia poszczególnych grup zostanie zorganizowany w sposób uniemożliwiający stykanie się ze sobą poszczególnych grup dzieci.
3. Każda grupa będzie funkcjonowała w jednej, wyznaczonej i stałej sali.  
4. W szatni w tym samym czasie może przebywać 2 dzieci/uczniów. 
Procedura przyprowadzania i odbierania dziecka ze szkoły:
1) do szkoły może uczęszczać wyłącznie dziecko zdrowe, bez żadnych objawów chorobowych oraz gdy nie został nałożony na niego obowiązek kwarantanny lub izolacji domowej, przed wejściem dziecka do placówki badana jest temperatura bezdotykowym termometrem;
2) dziecko przyprowadzane i odbierane jest przez jednego rodzica lub opiekuna, który jest zdrowy;
3) opiekunowie powinni przestrzegać obowiązujących zasad związanych z bezpieczeństwem zdrowotnym obywateli, m.in. stosować środki ochronne w postaci maseczek oraz dezynfekować ręce lub użyć rękawiczek jednorazowych;
4) dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dziećmi min. 1,5 m;
5) dystans od pracowników szkoły min. 1,5 m,
6) rodzice i dzieci nie wnoszą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów lub zabawek;
7) rodzic odprowadza dziecko do drzwi wejściowych budynku w czasie wyznaczonym dla grupy, w której przebywa dziecko;
8) rodzic przekazuje dziecko pod opiekę nauczyciela lub innego pracownika szkoły;
9) jeżeli istnieje potrzeba wejścia rodzica do szatni, pracownik szkoły dopilnowuje, by rodzic zdezynfekował ręce lub założył jednorazowe rękawiczki oraz osłonił nos i usta;
10)  w czasie wyznaczonym na odbiór dzieci z danej grupy, rodzic lub opiekun oczekuje przy drzwiach wejściowych;
11)  pracownik obsługi  szkoły lub nauczyciel odbiera dziecko z grupy, pomaga w szatni oraz przekazuje dziecko pod opiekę rodzica czekającego przed wejściem do   szkoły.

UWAGA: Jeżeli w miejscu zamieszkania dziecka przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych, nie wolno przyprowadzać dziecka do szkoły.

5. Pobyt dziecka w szkole jest zorganizowany zgodnie z poniższymi zasadami:
1) dziecko pozostaje przez cały dzień w jednej, wyznaczonej sali;
2) rodzice mają obowiązek zaopatrzyć dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspólnej szkoły (w świetlicy, w korytarzach, w szatni) , gdy nie ma możliwości zastosowania dystansu;
3) nauczyciel przypomina i utrwala zasady higieny, w tym konieczność częstego mycia rąk zgodnie z instrukcją;
4) sala zabaw i sala lekcyjna jest regularnie wietrzona, minimum raz na godzinę;
5) zabawy i zajęcia odbywają się w bezpiecznych warunkach, nauczyciel dba o to, aby dzieci nie grupowały się w jednym miejscu sali;
6) przy każdym stoliku nie może przebywać więcej niż 2 dzieci, również w trakcie spożywania posiłków (zachowanie 1,5 m odległości);
7) w salach lekcyjnych , w których zajęcia prowadzą różni nauczyciele, zachowanie odległości między stolikiem nauczyciel a ławkami uczniów powinno wynosić min. 1,5 m.
8) przed rozpoczęciem zajęć prowadzonych przez różnych nauczycieli należy zdezynfekować stolik nauczyciela;
9) w każdej sali znajdują się tylko zabawki i przedmioty, których powierzchnie można zdezynfekować;
10) z sal usunięte zostają sprzęty, przedmioty i zabawki, których nie da się skutecznie umyć i zdezynfekować, np. dywany, pluszaki;
11) każda zabawka, którą bawi się dziecko podlega myciu i dezynfekcji – w sali znajduje się wyznaczony pojemnik, do którego dziecko po skończonej zabawie odkłada zabawkę, zabawki są dwa razy dziennie zabierane z pojemnika, myte, dezynfekowane i przekazywane z powrotem do sali ( dotyczy to oddziału przedszkolnego);
12)  jeżeli nauczyciel korzysta ze sprzętu sportowego typu obręcze, szarfy, piłki itp.– po każdym użyciu podlegają one praniu, myciu i dezynfekcji;
13)  dzieci z tej samej grupy korzystają tylko z wyznaczonej łazienki pod kontrolą nauczyciela;
14)  jednocześnie w łazience nie może przebywać więcej niż jedno dziecko. 
15)  dzieci myją ręce  wodą z mydłem, zgodnie z obrazkową instrukcją mycia rąk, która znajduje się w każdej łazience;
16)  w łazienkach zapewnione są ręczniki papierowe;
17)  Zaleca się korzystanie przez uczniów z boiska szkolnego oraz pobyt na świeżym powietrzu na terenie szkoły z zachowaniem zasad:
a) przed  szatnią może przebywać jednocześnie tylko jedna grupa dzieci pod opieką nauczyciela ( w szatni może przebywać jednocześnie tylko 2 dzieci),
b) dziecko przebywa w strefie dla niego przeznaczonej,
c) na umówiony z nauczycielem sygnał, dzieci, po przeliczeniu wychodzą na plac zabaw lub na boisko jeśli są sprzyjające warunki pogodowe,
d) na placu zabaw może przebywać tylko jedna grupa dzieci, zgodnie 
z ustalonym harmonogramem,
e) każdorazowo przed wyjściem nauczyciel przypomina zasady bezpieczeństwa                  i higieny,
f) w czasie pobytu na placu zabaw lub na boisku nauczyciel organizuje i monitoruje swobodne zabawy dzieci,
g) podczas zabaw dzieci nie korzystają z piaskownicy,
h) po przyjściu z placu zabaw lub z boiska dzieci korzystają z łazienki i toalety wg ustalonych zasad.
i) rekomenduje się organizację wyjść w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z zachowaniem dystansu od osób trzecich oraz zasad obowiązujących w przestrzeni publicznej. Należy unikać wyjść grupowych i wycieczek do zamkniętych przestrzeni z infrastrukturą, która uniemożliwia zachowanie dystansu społecznego.
18)  Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego i sportowych, w których nie można zachować dystansu, należy zrezygnować z ćwiczeń i gier kontaktowych.
19)  Poszczególne klasy korzystają z pracowni komputerowej według ustalonego harmonogramu uwzględniającego czas na dezynfekcję powierzchni dotykowych (klawiatury, myszki komputerów) oraz wietrzenie sali.
20)  Szkoła organizuje zajęcia opieki świetlicowej dla uczniów, których rodzice zgłosili potrzebę korzystania z opieki.
21)  Zajęcia opiekuńcze odbywają się w świetlicy szkolnej z zachowaniem zasady 4 m2 na osobę. W pierwszej kolejności kładziemy nacisk na regularne mycie rąk w wodzie z mydłem ewentualnie dezynfekcję rąk. Rezygnujemy z gier kontaktowych, zachowujemy dystans, uczniowie korzystają z własnych przyborów szkolnych. Świetlicę należy wietrzyć nie rzadziej niż co godzinę w trakcie przebywania dzieci oraz po przeprowadzeniu prac porządkowych – czyszczenie przy użyciu wody z detergentem lub dezynfekcji.
22)  Zajęcia pozalekcyjne należy prowadzić w małych grupach lub w oddziałach klasowych z zachowaniem ograniczeń, zakazów i nakazów przeciwepidemicznych. Przed rozpoczęciem i po zakończeniu tych zajęć  - mycie i dezynfekcja powierzchni dotykowych oraz dokładne wietrzenie sal.
23)  Biblioteka szkolna jest czynna dla uczniów  w poniedziałek, środę i piątek każdego tygodnia w godz. Od 11.00 do 14.00.
24)  Książki zwracane do biblioteki uczniowie lub ich rodzice mogą zostawiać w przedsionku szkoły na umieszczonych tam stolikach. Na pozostawionych książkach uczeń lub jego rodzic zapisuje  imię i nazwisko  oraz termin zwrotu.
25)  Książki zwrócone do szkoły poddawane są 72 godzinnej kwarantannie, a następnie umieszczane w bibliotece szkolnej.
26) Dowóz uczniów do i ze szkoły odbywa się na zasadach obowiązujących w transporcie publicznym. Istnieje obowiązek zakrywania ust i nosa. Z dowozu autobusem szkolnym korzystają tylko osoby do tego uprawnione tj. uczniowie i opiekun, który czuwa nad bezpieczeństwem dzieci w czasie dojazdu. Z korzystania z autobusu szkolnego wyłączone są inne osoby. Limit uczniów , którzy mogą być przewożeni w tym samym czasie wynosi nie więcej niż 100% liczby miejsc siedzących. Po każdorazowym dowozie uczniów przewoźnik przeprowadza dezynfekcję i wietrzenie pojazdu ze szczególnym uwzględnieniem miejsc dotykowych.

UWAGA:
W trakcie pobytu dzieci w placówce:
· zakazuje się przebywania na terenie placówki osobom trzecim; jeżeli obecność ta jest konieczna, należy zachować wszelkie środki bezpieczeństwa (minimum: osłona ust i nosa, rękawiczki jednorazowe, dezynfekcja rąk), 
· plac zabaw jest zamknięty i udostępniony tylko dzieciom uczęszczającym do przedszkola lub szkoły.

Ad. II Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń
1. Pracownicy w przestrzeni szkoły są zobowiązani zachować między sobą dystans społeczny wynoszący minimum 1,5 m.
2. Personel szkoły nie może kontaktować się z dziećmi oraz nauczycielami. 
3. Wszyscy pracownicy regularnie myją i dezynfekują ręce zgodnie z instrukcją.
4. Personel jest wyposażony w indywidualne środki ochrony osobistej – maseczki, rękawiczki, fartuchy z długim rękawem.
5. Do mycia i dezynfekcji używa się środków specjalistycznych, zgodnie z instrukcją ich używania.
6. Przy wejściu do szkoły znajduje się płyn do dezynfekcji rąk oraz instrukcja jego używania i informacja o obowiązku dezynfekcji.
7. Wszystkie pomieszczenia w szkole ( z których korzystano)  są myte i dezynfekowane dwa razy dziennie.
8. Ciągi komunikacyjne oraz powierzchnie dotykowe (klamki, poręcze, dzwonek przy drzwiach wejściowych, oparcia krzeseł, baterie łazienkowe) dezynfekowane są minimum co dwie godziny.
9. Sale zabaw, sale lekcyjne – stoliki, krzesełka, meble i podłogi są dezynfekowane minimum dwa razy dziennie. Dodatkowo stoliki są dezynfekowane po każdorazowym spożywaniu posiłków.
10. Zabawki po każdorazowym używaniu przez dziecko są myte i dezynfekowane       (specjalny pojemnik w każdej sali – opróżniany dwa razy dziennie).
11. Urządzenia terenowe użytkowane przez dzieci dezynfekowane są przed każdorazowym wyjściem grupy na dwór. 
12. Codziennie po opuszczeniu sali przez ostatnie dziecko wszystkie powierzchnie 
i przedmioty są dokładnie myte, a pomieszczenie dezynfekowane.
13. Za wykonywanie czynności mycia i dezynfekcji odpowiadają pracownicy obsługi. Czynności te podlegają monitorowaniu oraz potwierdzeniu podpisem ich wykonania w karcie kontroli.
14. Odpady z pomieszczenia przeznaczonego do izolacji powinny być zapakowane w podwójne worki przeznaczone do zwykłych odpadów komunalnych.
Ad. III Wyżywienie
1. Posiłki spożywane są w sali zabaw ( dzieci z oddziału przedszkolnego) lub na stołówce szkolnej w przypadku uczniów starszych klas.
2. Poszczególne klasy korzystają ze stołówki szkolnej według harmonogramu uwzględniającego zachowanie dystansu między uczniami oraz czasu dezynfekcji powierzchni i naczyń. Harmonogram udostępniony jest na drzwiach stołówki.
3. Pracownicy kuchni dbają o higienę osobistą, dystans min. 1,5 m, a jeśli to niemożliwe – zastosowanie środków ochrony osobistej,  oraz przestrzegają procedur mycia i dezynfekcji blatów stołów i poręczy krzeseł po spożyciu posiłków przez dzieci. Szczególną uwagę należy zwrócić na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowań produktów, sprzętu kuchennego, naczyń stołowych oraz sztućców.
4. Dzieci mogą spożywać posiłki i napoje przyniesione z domu w klasie , w której przebywają z zachowaniem zasad higieny.
5. Nie należy organizować poczęstunków oraz wspólnej degustacji potraw.
Ad. IV. Postępowanie w przypadku powstania podejrzenia choroby u dziecka 
1. W szkole wyznaczono pomieszczenie na potrzebę odizolowania dziecka od reszty grupy. Pomieszczenie jest oznaczone napisem „Pomieszczenie do izolacji”.
2. Pomieszczenie to jest wyposażone w środki do dezynfekcji rąk, powierzchni oraz termometr bezdotykowy.
3. W razie wystąpienia u dziecka objawów chorobowych typu podwyższona temperatura ciała, ból gardła, ból głowy, katar nauczyciel bezzwłocznie powiadamia o tym fakcie rodzica oraz dyrektora szkoły. 
4. Dziecko zostaje odizolowane od grupy i oczekuje na odbiór przez rodzica w specjalnie przygotowanym pomieszczeniu.
5. Opiekę nad dzieckiem do czasu odebrania przez rodzica sprawuje pracownik obsługi wyposażony w środki ochrony osobistej – maseczka,  rękawiczki, fartuch. 
6. Po odebraniu dziecka przez rodzica, pomieszczenie jest wietrzone  minimum przez dwie godziny, wszystkie powierzchnie i podłogi zostają umyte, a pomieszczenie zdezynfekowane.
7. Na drzwiach głównych szkoły oraz w pomieszczeniu do izolacji wywieszone są wszystkie potrzebne numery telefonów, w tym do stacji sanitarno – epidemiologicznej, służb medycznych. 
Postępowanie w przypadku podejrzenia zachorowania u pracownika
1. Do pracy w szkole mogą przychodzić jedynie osoby, bez objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywają na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych.
2. Pracownicy powyżej 60 roku życia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, które zaliczają osobę do grupy tzw. podwyższonego ryzyka, w miarę możliwości 
będą miały ograniczany kontakt z pozostałymi osobami w szkole.
3. W szkole jest wydzielone pomieszczenie tzw. „izolatka” wyposażone w środki ochrony i płyn do dezynfekcji, w którym będzie można odizolować osobę w przypadku zaobserwowania niepokojących objawów chorobowych.
4. W przypadku zaobserwowania u siebie objawów chorobowych, pracownik pozostaje w domu i kontaktuje się telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskać teleporadę medyczną, a w razie pogarszania się stanu zdrowia dzwoni na numery 999 lub 112 i informuje o możliwości zakażenia koronawirusem.
5. W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy niepokojących objawów infekcji dróg oddechowych powinien on skontaktować się telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskać teleporadę medyczną.
6. Obszar,  w którym poruszał się i przebywał pracownik z infekcją dróg oddechowych, bezzwłocznie należy poddać gruntownemu sprzątaniu, oraz zdezynfekować powierzchnie dotykowe i zastosować się do zaleceń wydanych przez organy Państwowej Inspekcji Sanitarnej.
7. W przypadku potwierdzonego zakażenia SARS-CoV-2 na terenie szkoły należy stosować się do zaleceń państwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

